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DON FERNANDO PEREZ-UTRILLA PEREZ, SECRETARIO DEL AYUNTAMIENTO DE TiAS

CERTIFICO: Que en el Pleno, en sesion celebrada con caracter ordinario el dia 18 de mayo de
2021, el Punto 4° de los del orden del dia, es el siguiente:

“NUMERO DE EXPEDIENTE: 2021/00004574N. ADHESION A LA ESTRATEGIA
DE PROMOCION DE LA SALUD Y PREVENCION EN EL SISTEMA NACIONAL DE
SALUD (SNS).- Por el Sr. Secretario se procede a dar lectura al dictamen/informe/consulta de la
Comision Informativa de Servicios Sociales, y Fomento de Actividades de Interés Municipal, de
fecha 7 de mayo de 2021, que sigue:

“Nl’ln}ero de_ expediente: 2021/00004574N._ ADHESION A LA ESTRATEGIA DE
PROMOCION DE LA SALUD Y PREVENCION EN EL SISTEMA NACIONAL DE
SALUD (SNS).- Siendo la propuesta la siguiente:
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PROPUESTA CONCEJALA:

En relacién con la realizacion de la ADHESION A LA ESTRATEGLA DE PROMOCION
DE LA SALUD Y PREVENCION EN EL SISTEMA NACTONAL DE SALUD (5NS),

ANTECEDENTES:

PRIMERQ. - Considerando que la salud esta determinada por mnltples factores y su
produccién social. Los determinantes sociales de la salud sen las condiciones sociales en las que las
personas viven, trabajan. crecen, se relacionan. y que tienen un impacto en salud. Existe evidencia de
que los factores que mas influven en la salud son los sociales, flente a factores genéticos o biclogicos

que influyen mencs y ademas no son modificables.

SEGUNDO.- A la hora de intervenir para reducir las designaldades scciales en salud, es
mportants tener en cuenta no solo acciones que puedan ir dingidas a gmupos especificos mds
desfavorecidos, sino también tener en cuenta todo el gradiente social. es decir, que las desigualdades
sociales afectan a tode el espectro social y las intervenciones deben regirse por el prineipio de
universalisme proporcienal, considerando que las acciones deben ser imiversales con 1ma intensidad y
escala proporcional al nivel de desventaja.

TERCEROQ.- Censiderando que el Mimsterio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social, junto
con las CCAA v sociedades clentificas, ha elaborade la Estrategia de Promocién de la Salud v
Prevencion en el SNS
(http:/fwww msssi gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/Estrategia/estratesiaPromocionyPr

evencion htm).

CUARTO. - Considerando que fiue aprobada por el Consejo Interterritorial del SNS <1 18 de
diciembre de 2013, con el objetivo de consegwir ganar afies de vida en buena salud y Libres de
discapacidad y se desarrolla en el marco de la Estrategia para el Abordaje de la Cronicidad en el Sistema
Nacional de Salud
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QUINTO.- Considerando que esta Estrategia propone el desarrelle progresive de
intervencienes idenfificadas come buenas prdcticas v basadas en ln evidencia cienfifica, dirigidas
a premocionar ln salnd, prevenir los enfermedades, las lesiones, In discapacidad, actuande de
manera integral durante todo el curso de la vida sobre factores come la actividad fisica, la
alimentacion, el tabaco, el alcohol y el bienestar emocional; tentendo en cuenta los entomos en los

que vive la poblacion v con una vocacion de universalidad de las intervenciones.

SEXTO. - Denfro de la Estrategia de Promocién de la Salud y Prevencién en el Sistema
Macional de Salud (SN5) se ha identificado la necesidad de establecer un plan de desarrolle local
va que ¢l ambito local se considera un entorno esencial para la Estrategia v para ganar salud.
Desde un marco de determinantes sociales de la salud y equidad es indispensable trabajar con un
enfoque de entornos saludables, y el ambito local cobra especial importancia. El entorno local es el
mis cercane a la poblacidn. v en él las personas viven, trabajan. estudian, acceden a servicios,
disfrutan del ocio, ete.

SEPTIMO. - Considerando que los Gobiernos Locales tienen una influencia directa en la
salud de la poblacion, mediante politicas de salud, educacién, bienestar social, transporte, medio
ambiente, cultura, wrbanismo, vivienda, deportes, seguridad ete. Algumas politicas no son en su
totalidad competencia local sin embargo. sus servicios se desarrollan en el ambito local, por lo que
su coordinacién en el territorio produce sinergias muy efectivas para ganar salud. Estos aspectos
hacen del ambito local wn lugar idéneo para mejorar la salud de la poblacion. trabajande conjuntamente
enfre sectores y contando con la participacion cindadana.

OCTAVO. - Considerando que la implementacion de la Estrategia supone la puesta en marcha
y desarrello de dos acciones clave que deben ir precedidas de la Adhesion del mimicipio a la Estrategia
¥ que son:
= Constiicion de una mesa de coordinacion intersectorial en el mumicipio.

» Identificacion de recursos para la promocion de Ia salud ¥ la prevencion en el mumicipio

(mapeo de recursos).
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Las actuaciones que se pondrén en marcha en una primera fase se centran en:

- Facilitar informacion de calidad para que todas las personas puedan desarrollar estilos de vida
saludables. Es decir, recomendaciones y apoyo a la cindadania sobre como hacer gue sus estilos
de vida sean mds saludables. A esto se le denomina en la Estrategia “consgjo infegral en estilos
de vida saludables”.

- Se facilitara informacién y colaboracion de los recurses (samitarios o no) dispomibles en la zona
para promover estilos de vida mas saludables; esto es lo que se denomina “vincular el consegjo
en estilos de vida a los recursos conumitarios™. De este modo, se coordinaran los recursos

oftecidos en el entomo sanitario, con los disponibles en la commmidad y en el entomo educative.

- Sefocalizardn estas acciones en poblacién infantil, durante el embarazo y la lactancia y enla
poblacidn adulta.

- Para la poblacién mayor de 70 afios, se desamrollaran planes de seguimiento individualizado para
la mejora de la salud y de prevencicn de la frazihidad, entendida como una sitwacién de mayor
vulnerabilidad y de riesgo para la discapacidad y dependencia en las personas mayores. La
finalidad es que la poblacion mayor mantenga el mayor nivel de autonomia el maximo de
tiempo posible.

NOVENO. - La Adhesion a la Estrategia tiens como fin dar un marce de comproniso
institucional a la implementacion local de la muisma. Se considera wn elemento clave para dar
estabilidad a las acclones que se desarrollen en este contexto, ademds de dar visthilidad al proyecto a
nivel de todo el Ayuntamiento, de la poblacién del nmmicipio y a nivel autonémice y nacional; y servir

como medio para abogar por la sahud.

DECIMO. - Considerando que el 14 de enero de 2015, se aprueba por el Consejo Interterritonal
del Sistema MNacional de Salud, la Guia para la Implementacion Local de la Estrategia de
Promocion de la Salud v Prevencion, elaborada por el Grupe de Trabajo para el desarrollo local de la
Estrategia compuesto per el Mimsterio de Samidad Servicios Sociales e Igualdad (MSSSI)
Commmidades Autonomas (CCAA), expertos de Entidades Locales, la Federacion Espafiola de
Mumicipios y Provincias (FEMP) v expertos de sociedades cientificas v del Ministerio.
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Laos objetivos de esta guia son:

- Establecer un marco comin de trabajo para la implementacion local de la Estrategia de
Promecién de la Salud v Prevencion en el SNS.

- Facilitar la implementacion local de la Estrategia de manera universal, en todos los

I CIpios.

- Proponer recomendaciones v herramientas concretas para la implementacion local de
la Estrategia.

UNDECIMO. - Visto el informe favorable emitido por el técmico mmmucipal, con fecha
377042021

LEGISLACION APLICABLE:

&  Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrative Comuan de las Adminisitaciones

Pblica.
®  Ley 7/1985, de ? de abril, Reguladora de las Base: del Régimen Local.

* Decreto 4/2019, de 11 de febrero, por la gue se regola la actividad convencional ¥ se crean ¥ regulan
el Registre Gensral Elecitonice de Convenios del Sector Publico de la Comunidad Auténema v el

Registro Electrénico de Organos de Cooperacién de la Administracién Piblica de Canarias.
® Ley 27/2013, de 27 de diciembre, de racionalizacién y sostenibilidad de la Administracion Local.
®  Ley 33/2011, de 4 de octubre, General de Salud Pablica.

& Ley 16/2019, de 2 de mayo, de Servicies Sociales de la Comunidsd Auténoma de Canarias.
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Por todo lo anferiormente expuesto,

ES POR LO: Que la Conmesiala Delegada de SANIDAD Y PROTECCION DE LA
SALUBRIDAD PUBLICA de este Ayuntamiento, propone al Pleno de ls Corporacisn, la ADHESION A
LA ESTRATEGIA DE PROMOCION DE LA SALUD Y PREVENCION EN EL SISTEMA
NACIONAL DE SALUD (3NS).

En Tias (Lanzarote),

Documents firmade electronicaments &
dia 27/04/2021 a las 10:14:55 por:

La Concejal Delegada

Fdo.: LAURA CALLERO DUARTE
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Interviene D?. Josefa Kalinda Pérez O’Pray, quien expone la propuesta.

Sometido el asunto a votacion, la Comision Informativa dictamina favorablemente la propuesta por
mayoria de los miembros presentes, siendo el resultado de la votacion; dos (2) votos a favor (PSOE
y Grupo Mixto PODEMOS-EQUO) y tres (3) abstenciones (PP y Grupo Mixto CCa-PNC).”

Interviene D?. Laura Callero Duarte, quien expone la propuesta.
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Interviene D. Amado Jesus Vizcaino Eugenio, quien se manifiesta conforme con la propuesta.

Interviene D. José Fco. Herndndez Garcia, quien sefiala que en hay un informe del Sr. Interventor
donde se sefiala que no se deberia suscribir la adhesion, y que podria haberse resuelto con un
Decreto del Sr. Alcalde. Sefiala que se manifiesta a favor porque el acuerdo ha sido apoyado por
Comunidades Auténomas donde gobierna su formacién politica.

Sometido el asunto a votacion, el Pleno de la Corporacion, aprobo la propuesta por mayoria simple
de los miembros presentes, siendo el resultado de la votacidn; diecinueve (19) votos a favor (PSOE,
PP y Grupo Mixto PODEMOS EQUO/ CCa-PNC).””

De conformidad con el articulo 206 del Real Decreto 2568/1986, de 28 de noviembre, por el que se
aprueba el Reglamento de Organizacion, Funcionamiento y Régimen Juridico de las Entidades
Locales, se advierte que la presente certificacion se expide antes de que sea aprobada el acta que la
contiene y a reserva de los términos que resulten de la aprobacion del acta correspondiente.

Y para que conste y a los efectos que procedan, se expide la presente certificacion por orden y con
el visto bueno de la Presidencia.

En Tias (Lanzarote).

Documento firmado electrénicamente el dia Documento firmado electronicamente el
26/05/2021 a las 13:11:23 por dia 26/05/2021 a las 13:17:10 por:

El Secretario El Alcalde

Fdo.:FERNANDO PEREZ-UTRILLA PEREZ Fdo.: JOSE JUAN CRUZ SAAVEDRA
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